OSiR Stargard Sp. z 0.0.

ul. Szczecinska 35, 73-110 Stargard
tel. 91 579 08 40

www.osir.stargard.pl S TARGATRD
e-mail: sport@osir.stargard.pl

CEL

e uczczenie 105. rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez Polske

e wspottworzenie i uatrakcyjnienie obchoddw swieta narodowego
w Stargardzie

e popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy aktywnosci
ruchowej

e dziatania prorodzinne i wspierajgce rodzinny wypoczynek i sport

e promocja miasta Stargard

ORGANIZATOR

Osrodek Sportu i Rekreacji OSiR Stargard Sp. z 0.0.
ul. Szczecihska 35

73-110 Stargard

TERMIN | MIEJSCE
11.11.2023 (sobotaq)
Teatr Letni, Park Chrobrego, Stargard

HARMONOGRAM ZAWODOW

11.45

Otwarcie biura zawodoéw — odbidr numerdéw, dodatkowe zapisy

12.45-13.00 Rozgrzewka dla dzieci

13.00-13.45 Biegi dzieci i mtodziezy

13.00-13.05 Bieg dzieci 2-6 lat (roczniki 2021-2017) - 200 m
13.05-13.10 Bieg dzieci 7-9 lat (roczniki 2016-2014) - 400 m
13.10-13.20 Bieg dzieci 10-12 lat (roczniki 2013-2011) - 800 m
13.20-13.30 Bieg mtodziezy 13-15 lat (roczniki 2010-2008) - 1200 m
13.30-13.45 Dekoracje za biegi dzieci i mtodziezy

13.45-13.55 Rozgrzewka do biegu gtéwnego

13.55-14.00 Otwarcie imprezy, od$piewanie hymnu panstwowego
14.00-15.15 Bieg OPEN + marsz nordic walking - 5 km

15.15-15.30 Dekoracja za bieg i marsz nordic walking

UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

1. W biegu OPEN mogqg startowac osoby od 13. roku zycia (rocznik 2010 i
starsze). W przypadku oséb niepetnoletnich wymagana jest obecnos¢ i/lub pisemna
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

2. W biegach dzieci startowaé mogqg osoby urodzone w roku 2008 i pdzniej.
Wymagana jest obecnosc i/lub pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
3. Wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie, a w

przypadku ich braku — muszg podpisa¢ oswiadczenie o braku przeciwwskazan do
udziatu w zawodach i starcie na wtasng odpowiedzialnos¢. W przypadku osdéb
niepetnoletnich, oswiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny.
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4, Lgtoszenia przyjmowane sqg drogqg elekironiczng poprzez strone www.e-
gepard.eu do dnia 07.11.2023 r. lub do momentu wyczerpania limitu miejsc (200).
5. Za kompletne zgtoszenie uznaje sie podanie danych wymaganych w procesie

rejestracyjnym, kategorii biegu, w ktérym dany zawodnik bierze udziat, a takze
optacenie wpisowego.
6. Limit uczestnikdw wynosi tgcznie 200 oséb (moze ulec zmianie), w tym:

e bieg 5 km-380 oséb

e marsz nordic walking — 40 osdb

e Dbiegi dzieci mtodziezy — 80 oséb

7. W przypadku wolnych miejsc, zgtoszenia bedqg przyjmowane réwniez w dniu
zawodow.

8. Lgtoszenie uczestnictwa i optacenie wpisowego jest réwnoznaczne z
akceptacjg regulaminu.

9. Organizator zaleca, aby biegacze mieli na sobie koszulki i/lub elementy

odziezy w barwach narodowych.

OPLATY

1. Wpisowe:
e bieg OPEN - 50 zt (po 07.11.2023 r. oraz w dniu zawoddw 80 zt)
e bieg dzieci- 30zt (po 07.11.2023 r. oraz w dniu zawodow 50 zt)

2. Optate startowq nalezy uisci¢ ptatnoscig w formie eCard (szybki przelew, po
dokonaniu zgtoszenia elektronicznego).
3. Dopuszcza sie zaptate w formie zwyktego przelewu bankowego na

nastepujgce dane:

Osrodek Sportu i Rekreacji OSiR Stargard Sp. z 0.0.

17 1240 3927 1111 0010 7391 8687

z dopiskiem: Stargard dla Niepodlegtej + imie i nazwisko uczestnika (uczestnikow).

4, Osoby chcgce otrzymac fakture za optate startowq proszone sg o wskazanie
tego faktu w formularzu zgtoszeniowym, z podaniem szczegdtowych danych, oraz
mailowo: sport@osir.stargard.pl Faktura zostanie wystawiona po uiszczeniu optaty.

5. Dopuszczalne sg ptatnosci za kika osdb - w formie zwyktego przelewu
bankowego (w tytule nalezy wskazac¢ imiona i nazwiska oséb, za start ktdérych
dokonywana jest optatal).

6. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa, wpisowe nie podlega zwrotowi.

7. Mozliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na innego zawodnika,
ktory nie posiada jeszcze numeru starfowego. Organizator dopuszcza takg mozliwose
w nieprzekraczalnym terminie do 07.11.2023 r. wtgcznie. Cesji swojej optaty startowe;j
na inng osobe nalezy dokonac przesytajgc informacje o przeniesieniu numeru na
adres sport@osir.stargard.pl

SWIADCZENIA
e numer startowy + agrafki
okolicznosciowy gadzet — czapka
flaga biato-czerwona
pamigtkowy medal (na mecie)
poczestunek regeneracyjny, woda, ciepte napoje
relacja fotograficzna z imprezy
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KLASYFIKACJE | NAGRODY
e bieg OPEN - miejsca |-l w kat. kobiet i mezczyzn — statuetki, dyplomy,
nagrody-niespodzianki
e marsz nordic walking - miejsca |-l w kat. kobiet i mezczyzn - statuetki,
dyplomy, nagrody-niespodzianki
e Dbiegi dzieci i mtodziezy - miejsca I-lll w kat. dziewczgt i chtopcodw (w kazdym
biegu) — dyplomy, nagrody-niespodzianki

DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Osrodek Sportu i
Rekreacji OSIR Stargard Sp. z 0.0. z siedzibg w Stargardzie.

2. Do kontaktu z Inspektorem Ochrony Danych stuzy adres e-mail:
rodo@osir.stargard.pl

3. Dane osobowe uczestnikow bedq przetwarzane w celach przeprowadzenia i
promocji imprezy.

4, Dane osobowe uczestnikbw bedqg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych i
rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UEL 119 z
04.05.2016, str. 1), dalej ,RODO".

5. Podstawq przetwarzania danych osobowych uczestnikdw sq:
e zgodnie zart. 6 ust. 1 lit. a RODO -zgoda na publikacje wizerunku;
e zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. b RODO - w celu uczestnictwa w imprezie, w

tym na utrwalanie jej przebiegu, publikowania list startowych oraz wynikdw,
dostarczania ustug ptatniczych, przesytania informacji organizacyjnych,
obstugi zgtoszen i korespondencji;

e zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. ¢ — w celu wypetnienia obowigzkdw prawnych
cigzgcych na administratorze, w szczegdlnosci w zakresie podatkowym i
rachunkowym:;

e zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f — w celu prawnie uzasadnionych interesow

realizowanych przez administratora, tj. marketing bezposredni produktdw i
ustug wtasnych, dochodzenie i obrone w razie zaistnienia wzajemnych

roszczen.
6. Dane uczestnikdw nie bedqg przekazywane do panstwa trzeciego (poza Unie
Europejskq).
7. Administrator nie bedzie stosowat wobec uczestnikdw zautomatyzowanego
podejmowania decyzji, w tym profilowania.
8. Uczestnik ma prawo:

e 7qgdania dostepu do swoich danych, a takze zgdanie ich sprostowania,
ograniczenia ich przetwarzania lub usuniecia. Poprawa lub usuniecie danych
osobowych nastepuje na pisemny wniosek uczestnika;

e wycofania w dowolnym momencie udzielonej wczedniej zgody na
przetwarzanie danych w zakresie, jakiego dotyczy ta zgoda, z tym
zastrzezeniem, ze wycofanie zgody nie bedzie miato wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
wycofaniem;
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e whniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym w Rzeczypospolitej Polskigj
jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uczestnik uzna, ze
przetwarzanie jego danych narusza przepisy RODO.

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie
uniemozliwia udziat w imprezie.

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Na miejscu obecny bedzie sztab medyczny.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodow.

4, Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywiing i prawng za wyrzqgdzone
szkody.

5. Podczas biegu uczestnicy muszg posiadac¢ numery starfowe przypiete do
przedniej czesci koszulek startowych lub na pasie zapinanym na biodrach.

6. Zgtoszenie protestu moze nastgpic¢ do 30 minut po ogtoszeniu wynikow.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawoddw z przyczyn od
niego niezaleznych.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w regulaminie.

9. O wszystkich sprawach nieujetych w regulaminie decyduje organizator biegu i

tylko on ma prawo do jego ostatecznej interpretacii.

10.  Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW) w zwigzku z organizowanym biegiem. Osoby, ktére chcqg byc
objete ubezpieczeniem powinny wykupi¢ wtasciwg polise, we wtasnym imieniu i na
wtasny koszt.

11. W przypadku wystgpienia nieprzewidzianych zdarzen i wypadkdw losowych,
istnieje  mozliwos¢ odwotania biegu i zorganizowania wydarzenia wirtualnego.
Ewentualna informacja w tym zakresie zostanie podana w odrebnym komunikacie.
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